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Die Brustwirbelsdule

Seelische Zuordnung

Uberlastet sich gerne, macht alles selbst,
kein Vertrauen. Schultern tragen viel.

Herz-Chakra. Kann nicht liebevoll sein, verschlie3t

sein Herz, hartherzig, freudlos

Will nichts fiir sich, stellt sich zuriick,will
nicht durchatmen, keine eigene Meinung

Innere Wut, ldsst nichts raus, zielstrebig, verbittert,

hart zu sich selbst

Sorge um Andere, Probleme mit dem
"inneren Kind", vernachléssigt eigene
vitale Interessen, immer traurig, weint viel

"Schluckt viel", lasst nichts raus, inner-
res Aufbidumen, verliert sich in Siichten: Essen &
Trinken

Solarplexus. Macht sich Sorgen, starr,
lasst den Fluss des Lebens nicht zu

Unterdriickt eingene Agressivitit, macht Vorwiirfe,

wird allergisch

Partnerschaftsprobleme mit Eltern,
Partner, Kindern, Kollegen, Mitmenschen

Kontaktprobleme, Unsicherheit, sicht
immer die eingenen Schwichen, dngst-
lich, Beziehungséngste

Neuanfang fillt schwer, dngstlich,
Loslassen-Probleme von Vergangenem
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Organische Zuordnung

Schulter- und Nackenschmerzen, pelzige
Finger,Schmerzen in Unterarm und Hand

Herzbeschwerden, Rhythmusstrungen
Angste

Bronchitis, Grippe, Lungenentziindung,
Atembeschwerden, Asthma

Gallenleiden, Gelbsucht, seitliche
Kopfschmerzen (vom Gallenmeridian)

Leberstorungen, niedriger Blutdruck, Blutarmut,
Miidigkeit, Giirtelrose, Arthritis

Magenbeschwerden, Verdauungsstorung,
Sodbrennen, Diabetes

Vitaminmangel, Schwéchegefiihl,
Schluckauf, Zwolffingerdarmbeschw.

Milzprobleme, Abwehrschwiche

Allergien, Nesselsucht

Nierenprobleme, Arterienverkalkung

Hauterkrankungen, Furunkel, Schuppenflechte,
rauhe Haut

Diinndarmprobleme, Bldhungen, Rheuma,
Wachstumsstorungen, Unfruchtbarkeit



